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ZSCR 2025 INFORMAȚII GENERALE

Organizatorii Zilelor Spitalului Clinic de
Recuperare Iaşi 2025 sunt:

Primăria Municipiului Iași
Universitatea de Medicină și Farmacie
„Grigore T. Popa” Iași
Spitalul Clinic de Recuperare Iași
Colegiul Medicilor Iași
Ordinul Asistenților Medicali
Generaliști, Moașelor și Asistenților
Medicali din România
Colegiul Teritorial al Fizioterapeuților
Iași-Vaslui-Neamț
Asociația Euromedical Recovery
Academia de Științe Medicale
Academia Oamenilor de Știință din
România
Societatea de Medici și Naturaliști Iași
Societatea Studenților Mediciniști Iași

Certificatele de participare vor fi
emise la o dată ulterioară, pe baza
prezenței la manifestări și vor
putea fi generate din secțiunea
dedicată a website-ului
www.recuperareiasi.ro.

Fizioterapeuții, audiologii și
psihologii vor primi certificate de
participare ce vor necesita
echivalarea individuală la Colegiul
Fizioterapeuților, Colegiul
Psihologilor și la celelalte
organizații profesionale de profil.

Participanții care nu se califică
pentru obținerea certificatelor cu
credite EMC, dar îndeplinesc
condiția de prezență, vor putea
obține, la cerere, certificate de
participare fără credite EMC.

Operatorul Manifestării
Operatorul manifestării este compania
FOCUS EVENT.

Locaţia evenimentului

24 - 29 Martie 2025
Perioada de Desfăşurare

Palas Congres Hall Iași &
Spitalul Clinic de Recuperare Iași

Evenimentul se va desfășura cu  participare
fizică și cu transmisia online a lucrărilor.

Format de desfăşurare

Organizatori

www.recuperareiasi.ro
Website-ul oficial

Volumul de rezumate poate fi
accesat pe site-ul manifestării sau
prin scanarea codului QR de mai
jos:

Volum de rezumate

Evenimentul este dedicat
medicilor și asistenţilor medicali
din România din  specialităţile
cardiologie, chirurgie
cardiovasculară, medicină internă,
pneumologie, neurologie,
ortopedie și traumatologie, ORL,
audiologie, reumatologie,
recuperare medicală și
balneofizioterapie, medicina
muncii, epidemiologie, radiologie
și imagistică, medicină de
laborator, medicină de familie s.a. 

Segment ţintă

Creditare EMC
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ZSCR 2025 CREDITARE EMC

Conferința ZSCR 2025 “Provocări și oportunități în medicina actuală”,  
24-29 martie 2025 - 30 credite EMC

Cursul preconferință “Actualități în otologie”, 24 martie 2025 - 4 credite
EMC

Cursul preconferință “Hipertensiunea arterială esențială: Abordare
Multidisciplinară”,  24 martie 2025 - 6 credite EMC

Cursul preconferință “Actualități în ORL”, 24 martie 2025 - 3 credite EMC

Cursul preconferință “Provocări etice în medicina actuală: de la relaţia
medic-pacient la managementul calităţii serviciilor medicale”, 
25 martie 2025 - 3 credite EMC

Workshop-ul “Aplicațiile clinice ale laser-chirurgiei în laringe”, 
25 martie 2025 - 5 credite EMC

Cursul “Boala Still – de la patogenie la complicații severe, o provocare
multidimensională”, 26 martie 2025 - 5 credite EMC

Cursul “Dileme juridice în practica medicală”, 28 martie 2025 - 3 credite
EMC

Cursul “Provocări și oportunități în bolile reumatice cu determinism
imun”, 28 martie 2025 - 5 credite EMC

Cursul “Repere în medicina audio-vestibulară”, 28 martie 2025 - 6
credite EMC

Creditare EMC de la Colegiul Medicilor din România

Creditarea EMC pentru asistenții medicali se acordă exclusiv pentru
participarea ONSITE și este evaluată la 10 puncte EMC.
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Parteneri

www.recuperareiasi.ro



ZSCR 2025 PARTENERI

Parteneri de Diamant

Parteneri de Platină
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ZSCR 2025 PARTENERI

Parteneri de Aur

Parteneri de Argint

Parteneri 
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Cursuri

www.recuperareiasi.ro



ZSCR 2025 CURSURI

Scanează pentru înregistrare la curs
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Simpozioane
Satelit

www.recuperareiasi.ro



14:40 - 14:45 Simpozion Alfasigma: Stresul oxidativ și inflamația: noi ținte
terapeutice în diferite condiții patologice - Georgeta ZUGRAVU

10:30-10:45 Simpozion Antibiotice: Acizii grași omega-3 în afecțiunile
cardiovasculare – o abordare bazată pe dovezi - Florin MITU

11:00 - 11:30 Simpozion Servier: Alegeri actuale în managementul
hipertensiunii arteriale - Florin MITU

13:00 - 13:20 Simpozion Pfizer: Când ne gândim la amiloidoza cardiacă?
Florin MITU

15:30 - 15:45 Simpozion Zentiva: Controlul tensiunii arteriale - un maraton
sau un sprint? Florin MITU

09:00 - 09:30

Simpozion Abbvie: RINVOQ: Eficacitate demonstrată în controlul
spondiloartritelor:
09:00-09:15 RINVOQ: Control rapid și durabil în axSpa - Elena
REZUȘ
09:15-09:30 RINVOQ: Control rapid și durabil în PsA - Luana
Andreea MACOVEI

15:30 - 15:50 Simpozion Pfizer: Xeljanz în practica clinică: eficacitate și
siguranță bazate pe dovezi - Elena REZUȘ

15:50 - 16:10 Simpozion Sobi: În căutarea răspunsului: 
Filgotinib soluție în poliartrita reumatoidă - Elena REZUȘ

Luni, 24 Martie, Sala Ravel & Sala Virtuală 3

Marți, 25 martie, Sala Chopin & Sala Virtuală 1

Miercuri, 26 martie, Sala Chopin & Sala Virtuală 1

ZSCR 2025 SIMPOZIOANE SATELIT
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09:00 - 10:30 Eveniment Educațional susținut de Eli-Lilly: Inhibitorii de IL17 și
JAK: ținte terapeutice cheie în reglarea proceselor inflamatorii
Moderator: Elena REZUȘ

Mecanisme de acțiune ale inhibitorilor JAK - Alexandra BURLUI

Aplicații terapeutice ale inhibitorilor JAK - Elena REZUȘ

Mecanisme de acțiune ale inhibitorilor de IL17 - Luana Andreea MACOVEI

Aplicații terapeutice ale inhibitorilor de IL17 - Anca CARDONEANU

11:00 - 11:25
Simpozion AstraZeneca: Treat to target - mit sau realitate în
managementul pacientului cu lupus eritematos sistemic -
Elena REZUȘ

11:25 -11:40 Simpozion Sandoz: Dincolo de imunosupresoare: Cum schimbă
Rituximabul tratamentul vasculitelor? - Elena REZUȘ

14:40 - 15:00  Pfizer: Pacienții vulnerabili: 100% prioritizați în lupta împotriva
bolilor pneumococice - Egidia MIFTODE

Joi, 27 martie, Sala Chopin & Sala Virtuală 1

ZSCR 2025 SIMPOZIOANE SATELIT
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09:45 - 10:05
Simpozion Novartis: Tratamentul personalizat în Scleroza
Multiplă: rolul factorilor de prognostic în decizia terapeutică -
Florina ANTOCHI, (online)

10:05 - 10:30
Simpozion Novartis: Tratamentul cu Kesimpta la pacienții cu
Scleroză Multiplă: Corelarea datelor din studiile clinice cu
evidențele din practica medicală - Irene DAVIDESCU, (online)

11:00 -11:30
Simpozion Bristol Meyers Squibb: Zeposia- opțiune
terapeutică ce ajută pacienții cu SMRR să își păstreze cea mai
valoroasă resursă - Adriana DULAMEA

11:45 - 12:00 Simpozion Regina Maria: Inteligența artificială în
neuroimagistică - Andru LAMASZ

12:00 - 12:35

Simpozion Roche:
Ocrevus S.C. – o nouă formă de administrare - Daniela
ANGHEL
Enspryng: experiența clinică cu singura opțiune terapeutică
aprobată pentru tulburările din spectrul NMO – Cristina
GROSU

13:30 - 13:45 Simpozion Johnson & Johnson: Tysabri - eficacitate și siguranță
pe termen lung - Cristina GROSU

15:15 - 15:45 Simpozion Merck: Importanța Secvențierii Tratamentului în SM -
Cristina GROSU

Joi, 27 martie, Sala Mozart & Sala Virtuală 2

ZSCR 2025 SIMPOZIOANE SATELIT
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13:50 - 14:20
Simpozion Abbvie: Remisiunea Clinică în Focus: 
Rolul RINVOQ în Managementul Artritei Reumatoide - Codrina
ANCUȚA, Cristina POMÎRLEANU

14:45 - 15:05 Simpozion Pfizer: XELJANZ și Artropatia Psoriazică: Inovații în
Terapia Modernă - Codrina ANCUȚA

15:05 - 15:35
Simpozion Eli Lilly: Abordarea Terapeutică Personalizată în
Spondiloartrite (axSpA și Artrita Psoriazică) - Codrina ANCUȚA &
Cristina POMÎRLEANU

15:50 - 16:05 Simpozion Sandoz: Biosimilarele în Focus: Zessly în
Spondiloartrite - Codrina ANCUȚA

18:10 - 18:30 Simpozion AstraZeneca: De la Concept la Practică Clinică: T2T
Tangibil în LES - Codrina ANCUȚA

16:30 - 17:00 Simpozion Ipsen: Importanța tratamentului cu toxină botulinică
de tip A în distonia cervicală – Cristina GROSU

17:00 - 17:15 Simpozion Zentiva: Protecție optimă în Fibrilația Atrială: de ce
Dabigatran poate fi alegerea potrivită - Cristina GROSU

Vineri, 28 martie, Sala Chopin & Sala Virtuală 1

Vineri, 28 martie, Sala Mozart & Sala Virtuală 2

ZSCR 2025 SIMPOZIOANE SATELIT
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Curs Preconferință
„HIPERTENSIUNEA ARTERIALĂ ESENȚIALĂ - ABORDARE MULTIDISCIPLINARĂ”

Director Curs: Florin MITU

09:00 - 10:30 Modulul I
Moderatori: Irina Iuliana COSTACHE-ENACHE, Florin MITU

09:00 - 09:20 Definiția, clasificarea și evaluarea riscului cardiovascular la
pacientul hipertensiv - Florin MITU

09:20 - 09:40 Diagnosticul HTA și evaluarea paraclinică - Irina Iuliana
COSTACHE-ENACHE

09:40 - 10:00 Tratamentul nonfarmacologic în HTA - Radu Sebastian GAVRIL

10:00 - 10:20 Tratamentul farmacologic actual în HTA - Ovidiu MITU

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 12:30 Modulul II
Moderatori: Antoniu Octavian PETRIȘ, Bogdan MIHAI

11:00 - 11:20 Managementul HTA în urgență și prespital - Diana CIMPOEȘU

11:20 - 11:40 HTA și boala coronariană - Mihai ROCA

11:40 - 12:00 HTA și IC - Antoniu Octavian PETRIȘ

12:00 - 12:20 HTA și DZ - Bogdan MIHAI

12:20 - 12:30 Discuții

12:30 - 13:30 Pauză

Sala Virtuală 1 & SALA CHOPIN

www.recuperareiasi.ro

Luni, 24 Martie 2025 Mar. Mie. Joi Vin. Sâm.
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13:30 - 15:00 Modulul III
Moderatori: Ciprian REZUȘ, Adrian COVIC

13:30 - 13:50 HTA și obezitatea - Ciprian REZUȘ

13:50 - 14:10 HTA la pacienții fragili - Maria Magdalena LEON

14:10 - 14:30 HTA și BRC - Adrian COVIC, Ionuț NISTOR

14:30 - 14:50 HTA și bolile pulmonare - Radu CRIȘAN-DABIJA

14:50 - 15:00 Discuții

15:00 - 15:30 Pauză

15:30 - 17:00 Modulul IV
Moderatori: Elena REZUȘ, Cristina PREDA

15:30 - 15:50 HTA și sarcina - Corina DIMA-COZMA

15:50 - 16:10 HTA și bolile reumatologice - Elena REZUȘ

16:10 - 16:30 HTA și bolile endocrine - Cristina PREDA

16:30 - 16:50 Monitorizarea și managamentul integrat la pacientul cu HTA în
practica MF - Cristina GAVRIL

16:50 - 17:00 Discuții

& Sala Virtuală 1SALA CHOPIN

www.recuperareiasi.ro

- Continuare - 

Luni, 24 Martie 2025 Mar. Mie. Joi Vin. Sâm.
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Curs Preconferință
„ACTUALITĂȚI ÎN OTOLOGIE”

Directori Curs: Luminița RĂDULESCU, Corina BUTNARU

09:00 - 10:45 Modulul I

09:00 - 09:15 25 de ani de Implant Cochlear în România - Luminiţa RĂDULESCU

09:15 - 09:35 Progrese în otologie: cum se schimbă viața pacienților - Sue
ARCHBOLD

09:35 - 09:55 Managementul surdității brusc instalate - Eliana CRISTOFARI

09:55 - 10:15 Chirurgia robotică în implantul cohlear - Antonio DELLA VOLPE

10:15 - 10:30 Implantarea auditivă personalizată- performanțe auditive variabile
post-implantare cohleară – Thomas LENARZ

10:30 - 10:45
Este realitatea virtuală mai bună decât platforma pentru reabilitarea
vestibulară în afectarea vestibulară unilaterală? - Mădălina
GEORGESCU 

10:45 - 11:15 Pauză

11:15 - 13:10 Modulul II

11:15 - 11:35 Otologia – în stagnare? Gerry O’DONOGHUE

11:35 - 11:55 Tratamentul prezbiacuziei – Manuel MANRIQUE

11:55 - 12:15 Primele rezultate ale screening-ului auditiv la nou-născuți în
Republica Moldova - Angela CHIABURU, Doina CHIABURU-CHIOSA

12:15 - 12:35 Aspectul imagistic al electrozilor implantului cohlear- De ce și
cum? – Erwin OFFECIERS

12:35 - 12:55
Noua tehnică chirurgicală care permite fixarea electrozilor
implantului cohlear în mastoidă și prevenirea rotației și deplasării lor
– Andrzej ZAROWSKI

12:55 - 13:10 Rezultatele implanturilor cohleare și ale implanturilor de conducere
osoasă la pacienții cu hipoacuzie asimetrică – Oana AȘTEFANEI

13:10 - 14:00 Pauză

Luni, 24 Martie 2025 Mar. Mie. Joi Vin. Sâm.

Exclusiv Onsite SALA MOZART
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Curs Preconferință
„ACTUALITĂȚI ÎN ORL”

Directori Curs: Luminița RĂDULESCU, Cristian MÂRȚU

14:30 - 16:00 Modulul I

14:30 - 14:45 Importanța medicului otorinolaringolog în abordul interdisciplinar
al patologiei respiratorii de somn - Adriana NEAGOȘ

14:45 - 15:00 Rezultatele implantării cochleare în hipoacuzia unilaterală -
Luminița RĂDULESCU

15:00 - 15:15 Ce am învățat în 30 de ani de chirurgie endoscopică ORL - Codruț
SARAFOLEANU

15:15 - 15:30 Audiologia în Iași: către astăzi și perspectivele viitorului – raport la 25
de ani – Sebastian COZMA

15:30 - 15:45 Indicații și limite ale chirurgiei endoscopică rino-sinusale - Vlad BUDU

15:45 - 16:00 Abordarea actuală în tumorile glandei parotide - Daniela VRÎNCEANU

16:00 - 16:30 Pauză

16:30 - 18:15 Modulul II

16:30 - 16:45 Dificultăți de diagnostic și tratament în supurațiile cervicale - Dan
COBZEANU 

16:45 - 16:55 Paralizia recurențială unilaterală – Corina BUTNARU

16:55 - 17:05 Implicațiile bolii de reflux în patologia ORL - Bogdan COBZEANU

17:05 - 17:20 Managementul tumorilor glotice cu laser-ul CO2 - Cristian MÂRȚU 

17:20 - 17:30 Hamartomul foselor nazale – Gabriela MUȘAT

17:30 - 17:45 Otita externă malignă - diagnostic și conduita terapeutică - Anca BOTA

17:45 - 18:05
Mutațiile conexinei 26 – purtători sănătoși în România
Otita colesteatomatoasă – factori predictivi în conduita
terapeutică - Petronela MORARU

18:05 - 18:15 Manifestări ORL în cadrul hidrocefaliei - Roxana ȘERBAN

Luni, 24 Martie 2025 Mar. Mie. Joi Vin. Sâm.

Exclusiv OnsiteSALA MOZART
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Lucrări în cadrul Conferinței: Medicină Fizică și de Reabilitare Medicală
„PROVOCĂRI ȘI OPORTUNITĂȚI ÎN MEDICINA FIZICĂ ȘI DE REABILITARE:

ABORDAREA MULTIDISCIPLINARĂ”
Coordonator: Georgeta ZUGRAVU

13:30 - 15:00 Modulul I: Multidisciplinaritate în Medicina Fizică și de Reabilitare
Moderatori: Bogdan TAMBA, Georgeta ZUGRAVU

13:30-13:50 Pain or no pain: the challenges of cronic disease patient’s care -
Bogdan TAMBA

13:50 - 14:10 Particularități ale programului de reabilitare la pacienții cu afectare
neuro-cognitivă şi tulburări anxios-depresive - Șerban TURLIUC

14:10 - 14:25 Sindromul de fragilitate al vârstnicului: provocări în diagnosticul şi în
tratamentul de reabilitare - Georgeta ZUGRAVU

14:25 - 14:40 Dieta ca adjuvant la pacienții cu sarcopenie aflați în terapie de reabilitare
- Adina RUSU

14:40 - 14:55 Simpozion Alfasigma: Stresul oxidativ și inflamația: noi ținte terapeutice
în diferite condiții patologice - Georgeta ZUGRAVU

14:55 - 15:00 Discuții

15:00 - 15:30 Pauză

15:30 - 17:00 Modulul II: Oportunități în Medicina Fizică și de Reabilitare
Moderatori: Georgeta ZUGRAVU, Smaranda MIU

15:30 - 15:45 Durerea lombară joasă trenantă şi afecțiunile ginecologice - Mădălina
CIUHODARU

15:45 - 16:00 Opțiuni terapeutice personalizate în managementul durerii: o nouă eră a
ingrijirii individualizate - Cătălina Elena IONIŢĂ

16:00 - 16:15 Reabilitarea multimodală a pacienților post-terapie intensivă - Smaranda
MIU

16:15 - 16:35 Dispozitivele cu câmp electromagnetic de înaltă intensitate în medicina
fizică şi de reabilitare - Iulia ARBUNE (Susținut de BTL)

16:35 - 16:50 Impactul psihosocial al participării în activități sportive adaptate
persoanelor cu dizabilități - Irina CUIBARU

16:50 - 17:00 Discuții

Sala Virtuală 3 & SALA RAVEL
Luni, 24 Martie 2025 Mar. Mie. Joi Vin. Sâm.
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Lucrări în cadrul Conferinței
CARDIOLOGIE - GHIDURI ESC 2024

Coordonator: Florin MITU

09:00 - 10:30 Modulul I: Noile Ghiduri ESC - 2024
Moderatori: Mariana FLORIA, Florin MITU

09:00 - 09:20 Fibrilația atrială - Mariana FLORIA

09:20 - 09:40 Ghidul HTA - Irina Iuliana COSTACHE-ENACHE, Ștefania DUCA

09:40 - 10:00 Boala arterială periferică - Alexandru BURLACU

10:00 - 10:20 Sindroamele coronariene cronice - Florin MITU

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 10:45 Simpozion Antibiotice: Acizii grași omega-3 în afecțiunile
cardiovasculare – o abordare bazată pe dovezi - Florin MITU

10:45 - 11:00 Pauză

11:00 - 11:30 Simpozion Servier: Alegeri actuale în managementul hipertensiunii
arteriale - Florin MITU

11:30 - 13:30 Modulul II: Prevenția și recuperarea cardiovasculară - oportunități și
provocări
Moderatori: Dana POP, Florin MITU

11:30 - 11:45 Particularități ale recuperării cardiovasculare la femei - Dana POP 

11:45 - 12:00 Recuperarea pacienților coronarieni - Florin MITU

12:00 - 12:15 Recuperarea cardiovasculară a pacientului fragil - Marta
GERMAN-SALLO

12:15 - 12:30 Recuperarea pacienților cu insuficiență cardiacă - Magda MITU

12:30 - 12:45 Rolul factorilor naturali în recuperarea cardiovasculară - Modelul
Covasna - Mihaela SUCEVEANU

12:45 - 13:00 Discuții

13:00 - 13:20 Simpozion Pfizer: Când ne gândim la amiloidoza cardiacă? Florin MITU

13:20 - 14:00 Pauză

Marți, 25 Martie 2025Lun. Mie. Joi Vin. Sâm.

& Sala Virtuală 1SALA CHOPIN
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14:00 - 15:30 Modulul III: Recuperarea pacienților post intervenții chirurgicale
cardiace și de revascularizație - Rolul Heart Team
Moderatori: Florin MITU, Grigore TINICĂ

14:00 - 14:20 Noi abordări în chirurgia cardiacă - TAVI - Grigore TINICĂ

14:20 - 14:40 Recuperarea pacienților post TAVI - Maria Magdalena LEON,
Andra OANCEA

14:40 - 15:00 Chirurgia de revascularizație - Grigore TINICĂ, Mihail ENACHE

15:00 - 15:20 Recuperarea pacienților post revascularizație miocardică - Florin
MITU, Radu GAVRIL

15:20 - 15:30 Discuții

15:30 - 15:45 Simpozion Zentiva: Controlul tensiunii arteriale - un maraton sau
un sprint? Florin MITU

15:45 - 16:00 Pauză

16:00 - 17:45 Modulul IV (Sub egida Academiei de Științe Medicale):
Educația în era digitală
Moderatori: Florin MITU, Anca TRIFAN, Gheorghe Ioan MIHĂLAȘ, Eugen TÂRCOVEANU

16:00 - 16:15 Ghid de conversație a pacientului cu IA - Gheorghe Ioan MIHĂLAȘ

16:15 - 16:30 Cum putem folosi IA în cardiologie? Florin MITU

16:30 - 16:45 Microscopia virtuală asistată de IA - Horina MINEA, Anca TRIFAN,
Carol STANCIU

16:45 - 17:00 IA și educația chirurgicală a tinerilor medici - Eugen TÂRCOVEANU,
Alin VASILESCU, Valentin BEJAN, Cristian LUPAȘCU, Costel BRADEA

17:00 - 17:15 Educația pacienților cu afecțiuni renale - Ionuț NISTOR, Adrian
COVIC

17:15 - 17:30 IA for Impact: Advancing Health Equity, Decoding Public Sentiment
and Transforming Education - Gabriela WILSON (Louisiana, SUA)

17:30 - 17:45 Discuții

- Continuare - 
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Curs Preconferință
„PROVOCĂRI ETICE ÎN MEDICINA ACTUALĂ: DE LA RELAȚIA MEDIC-PACIENT LA

MANAGEMENTUL CALITĂȚII SERVICIILOR MEDICALE”
Coordonatori: Elena TOADER, Liviu OPREA, Carmen CUMPĂT

09:00 - 10:30 Modulul I

09:00 - 09:20

Un model etic de binefacere la pacienții cu nevoi de recuperare
medicală. Integrarea principiilor morale în îngrijirea specializată -
Elena TOADER, Daniela DAMIR, Corina ANDONI-TURCU, Mihaela
SÎRBU, Alexandra MARCU

09:20 - 09:40 Provocări etice în relația medic - pacient cu boli cronice. Aspecte cheie
în gestionarea relației pe termen lung - Liviu OPREA

09:40 - 10:00 Puncte vulnerabile pentru acuzații de malpraxis: Aspecte etice și legale.
Identificarea situațiilor de risc și soluții preventive - Mihaela VICOL

10:00 - 10:20
Aspecte etice în relația medic - pacient: Provocări și perspective ale
pacienților diagnosticați cu scleroză multiplă - Mihaela SÎRBU, Liviu
OPREA, Elena TOADER, Corina ANDONI-TURCU

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 12:30 Modulul II

11:00 - 11:20
Etica în managementul performanței și calității serviciilor medicale. Rolul
valorilor etice în optimizarea actului managerial - Tudor Ștefan
ROTARU, Doina-Monica AGHEORGHIESEI

11:20 - 11:40
Etică și eficiență: Principii pentru decizii medicale responsabile. Balansul
între binele pacientului și utilizarea resurselor - Adrian HORODNIC,
Daniela DAMIR

11:40 - 12:00
Dileme etice în unitățile spitalicești din România. Studiu de caz: Analiza
unui exemplu practic din Spitalul Clinic de Recuperare Iași - Carmen
CUMPĂT, Daniela HUȚU, Alexandra MARCU

12:00 - 12:20 Provocări în abordarea consimțământului informat la pacientul pediatric -
Corina ANDONI-TURCU, Elena TOADER, Mihaela SÎRBU

12:20 - 12:30 Discuții

12:30 - 13:00 Pauză
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Lucrări în cadrul Conferinței
„TERAPIA DURERII”

Coordonator: Bogdan TAMBA

13:30 - 13:45
Consilierea pacientului cu durere în farmacia comunitară -
Leontina Elena FILIPIUC, Bogdan TAMBA, Daniela Carmen
ABABEI, Veronica BILD

13:45 - 14:00
Evaluarea integrativă a mecanismelor neurobiologice și a strategiilor
terapeutice în managementul durerii oncologice - Raluca Cezara
POPA, Bogdan TAMBA

14:00 - 14:15
Farmacologia durerii: de ce unele tratamente funcționează și altele
eșuează? Raluca MĂRGINEANU, Camelia DASCĂLU, Bogdan
TAMBA

14:15 - 14:30
Durere și somatizare: abordarea multidisciplinară a componentei
psihologice a durerii Sau “Cum să facem diferența și ce să facem
atunci când o întâlnim”- Diana VIERU, Bogdan TAMBA

14:30 - 14:45 Formulări topice inovative în terapia durerii - Silviu FILIPIUC, Cristina
Mariana URÎTU, Bogdan TAMBA, Walther BILD

14:45 - 15:00 Discuții
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Lucrări în cadrul Conferinței
MEDICINA MUNCII: PROVOCĂRI ȘI OPORTUNITĂȚI

Coordonator: Irina Luciana GURZU

13:30 - 14:00

Determinarea riscului transmiterii unor boli vectoriale la populația
din partea de sud-est a României - Larisa IVĂNESCU, Gabriela-
Victoria MARTINESCU, Raluca MÎNDRU, Smaranda GRIGORE
HRISTODORESCU, Irina Luciana GURZU, Liviu MIRON

14:00 - 14:15

Zoonoze și profesii cu risc ridicat: provocări pentru medicina muncii
- Irina Luciana GURZU, Larisa IVĂNESCU, Dalila ARBUNE,
Gabriela-Victoria MARTINESCU, Raluca MÎNDRU, Smaranda
GRIGORE HRISTODORESCU, Liviu MIRON, Bogdan GURZU, Bogdan
Mihail DIACONESCU

14:15 - 14:30 Riscurile psihosociale la locul de muncă: tendințe și strategii actuale
- Claudia Mariana HANDRA, Cristina MANDANACH

14:30 - 14:45 Impactul oxitocinei în leadershipul eficient - o experiență din mediul
militar - Malina CIUMAȘU RÎMBU, Corina BUTA

14:45 - 15:00 Bolile psihice - provocări în medicina muncii - Daniela REUȚ, Irina
Andreea REUȚ

15:00 - 15:30 Pauză
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15:30 - 15:40 Cercetarea accidentelor de muncă: perspective actuale – Iulian
TOMA, Irina Luciana GURZU

15:40 - 15:50
Respectarea normelor de sănătate și securitate de către personalul
medical – o prioritate în medicina actuală – Mihaela HRISCU, Ilinca
SFARGHIU

15:50 - 16:05 Reinserția profesională a lucrătorilor cu sindrom de Tunel Carpian
operat - Marius BUNESCU, Venera DINESCU, Nina IONOVICI

16:05 - 16:20 Hernia de disc profesională – de la recunoașterea riscurilor la
reintegrarea profesională - Nicoleta Loredana HILIȚANU

16:20 - 16:35 Prevenirea și gestionarea afecțiunilor musculo-scheletice la locul
de muncă: perspective actuale - Bogdan Mihail DIACONESCU

16:35 - 16:45

Vulnerabilitățile generate de înaintarea în vârstă a lucrătorilor din
sănătate: provocări, oportunități și implicații pentru medicina muncii
- Maria Valentina POPA, Mălina CIUMAȘU RÎMBU, Dana Mihaela
MÎNDRU 

16:45 - 17:00
Utilizarea substanțelor cu efecte psihoactive în rândul personalului
medical: provocări și actualități în practica medicală - Maria
Valentina POPA, Letiția Doina DUCEAC, Petronela NECHITA

Marți, 25 Martie 2025
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Workshop
„APLICAȚIILE CLINICE ALE LASER-CHIRURGIEI ÎN LARINGE”

Coordonator: Luminița RĂDULESCU

14:00 - 14:20 Principiile LASER-chirurgiei - Luminița RĂDULESCU

14:20 - 14:40 Avantajele și dezavantajele utilizării laser-ului - Corina BUTNARU 

14:40 - 15:00 Tipurile de LASER folosite - Cristian MÂRȚU 

15:00 - 15:20 Măsuri de siguranță a LASER-ului în timpul intervențiilor laser -
Roxana ȘERBAN

15:20 - 15:40 Pregătire preoperatorie - Corina BUTNARU 

15:40 - 16:00 Hemostaza LASER - Bogdan COBZEANU

16:00 - 16:15 Pauză

16:15 - 16:45 Microlaringoscopia suspendată asociată cu LASER CO2 - Cristian
MÂRȚU 

16:45 - 17:45 Aplicații clinice ale LASER-chirurgiei în patologia laringiană – tipuri
de leziuni și abordarea lor cu LASER-ul

16:45 - 17:00 Aplicații ale LASER-ului CO2 pe biostructuri colorate și conținut
ridicat de apă - Cristian MÂRȚU 

17:00 - 17:45
Afecțiuni benigne ale corzilor vocale – noduli vocali, chistul, polipul
corzilor vocale, papilomatoza laringiană, granuloamele laringiene -
Luminița RĂDULESCU 

17:45 - 18:00 Pauză

18:00 - 19:30 Aplicații clinice ale LASER-chirurgiei în patologia laringiană - tipuri
de leziuni și abordarea lor cu LASER-ul

18:00 - 18:15 Edemul Reinke - Bogdan COBZEANU

18:15 - 18:30 Sindromul GERHARDT - Cristian MÂRȚU

18:30 - 19:30 Afecțiunile maligne ale laringelui - Luminița RĂDULESCU

LASER-ul în cordectomii - Cristian MÂRȚU
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Curs Reumatologie 1
„BOALA STILL - DE LA PATOGENIE LA COMPLICAȚII SEVERE,

O PROVOCARE MULTIDIMENSIONALĂ”
Coordonator: Elena REZUȘ

09:30 - 10:00 Mecanisme patogenice în boala Still - Maria Alexandra BURLUI

10:00 - 10:30 Manifestări clinice polimorfe - Anca CARDONEANU

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 11:30 Boala Still: Cum ajungem la diagnostic? Maria Alexandra BURLUI

11:30 - 12:00 Abordări moderne în tratamentul bolii Still – de la terapia clasică la
inovațiile biologice - Luana Andreea MACOVEI

12:00 - 12:30 Recomandări EULAR/PReS pentru diagnosticul și managementul
bolii Still - Elena REZUȘ 

12:30 - 13:30 Pauză

13:30 - 14:30 Sindromul de activare macrofagică: provocări diagnostice și opțiuni
terapeutice – Elena REZUȘ

14:30 - 15:00 Boala Still – provocare diagnostică și terapeutică? (caz clinic) –
Adriana CIORNOHUZ

15:00 - 15:30 Pauză

15:30 - 15:50 Simpozion Pfizer: Xeljanz în practica clinică: eficacitate și siguranță
bazate pe dovezi - Elena REZUȘ

15:50 - 16:10 Simpozion Sobi: În căutarea răspunsului: Filgotinib soluție în
poliartrita reumatoidă - Elena REZUȘ

09:00 - 09:30

Simpozion Abbvie: RINVOQ: Eficacitate demonstrată în controlul
spondiloartritelor:
09:00-09:15 RINVOQ: Control rapid și durabil în axSpa - Elena
REZUȘ
09:15-09:30 RINVOQ: Control rapid și durabil în PsA - Luana
Andreea MACOVEI
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Lucrări în cadrul Conferinței
CARDIOLOGIE

Coordonator: Florin MITU

09:00 - 10:30 Modulul I: IA în prevenția și recuperarea pacienților cardiaci
Moderatori: Florin MITU, Ștefan BUȘNATU

09:00 - 09:20 IA in monitorizarea pacienților cu HTA - Liviu ȘERBĂNOIU, Ștefan
BUȘNATU

09:20 - 09:40 Telereabilitarea pacienților cu STEMI în era digitală - Ștefan
BUȘNATU, Liviu ȘERBĂNOIU 

09:40 - 10:00 Telereabilitarea pacienților cu insuficiență cardiacă în era digitală -
Cristina ADAM, Florin MITU

10:00 - 10:20 Integrarea telereabilitării în managementul bolii arteriale periferice
(BAP) - Andreea ROTUNDU, Maria Magdalena LEON, Florin MITU 

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 12:30 Modulul II: Testul cardiopulmonar în practica clinică
Moderatori: Florin MITU, Mihai ROCA

11:00 - 11:15 Indicații, interpretare și utilitatea TECP - Mihai ROCA

11:15 - 11:30 Particularități ale TECP la sportivi - Alexandru-Dan COSTACHE

11:30 - 11:45 Rolul TECP în IC - Cristina ADAM

11:45 - 12:00 TECP în boala coronariană - Florin MITU

12:00 - 12:15 Rolul TECP în evaluarea pre și post operatorie în chirurgia cardiacă
- Maria Magdalena LEON

12:15 - 12:30 Discuții

12:30 - 13:30 Pauză
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13:30 - 14:30 Modulul III - PREZENTĂRI CAZURI CLINICE I
Moderatori: Antoniu Octavian PETRIȘ, Mariana FLORIA

13:30 - 13:40 Injuria miocardică postoperatorie - Cosmina PONOR, Irina Iuliana
COSTACHE-ENACHE

13:40 - 13:50

Factor determinant în leziuni pluriaterosclerotice severe -
Răzvan-Cătălin PETRE, Ovidiu MITU, Codruț FLOREA, Georgiana
SAFTIUC, Alexandru-Raul JIGORANU, Loredana CLAPA, Antoniu
Octavian PETRIȘ, Irina Iuliana COSTACHE-ENACHE

13:50 - 14:00 Aritmiile ventriculare: pe cord normal sau anormal? Paula Cristina
MORARIU, Maria GODUN, Oana PINTILII, Mariana FLORIA

14:00 - 14:10 Formațiune tumorală de cord drept: to be or not to be? Oana PINTILII,
Paula Cristina MORARIU, Maria GODUN, Mariana FLORIA

14:10 - 14:20
Cauze rare de disfagie - Lavinia MUJDEI, Oana BĂRBOI, Oana STOICA,
Diana FLORIA, Stela DEMCENCO, Denisa GHERMAN, Silvia ZAHARIA,
Vasile DRUG, Irina CIORTESCU

14:20 - 14:30 Discuții

14:30 - 15:30 Modulul IV - PREZENTĂRI CAZURI CLINICE II
Moderatori: Ioana ALEXA, Maria Magdalena LEON

14:30 - 14:40 Sindromul Heyde și complicațiile mai puțin investigate - Vlad
STEFANIU, Diana CONSTANTINESCU, Adina Carmen ILIE

14:40 - 14:50 Hipopotasemia rezistentă la tratament asociată cancerului
bronhopulmonar - Iulia LUNGU, Petru DODU, Ioana Dana ALEXA 

14:50 - 15:00

Gastrita autoimună și boala celiacă - un caz atipic - Alexandru-Ionut
COSERU, Vasile-Liviu DRUG, Oana-Bogdana BARBOI, Oana PETREA,
Diana STRUNGARIU, Sorina-Iuliana ILIE, Diana FLORIA, Radu-Alexandru
VULPOI, Vadim ROȘCA, Roxana NEMTEANU, Alina PLEȘA

15:00 - 15:10

Managementul unui pacient cu suspiciune de tromboembolism
pulmonar și pleurezie bilaterală - Ioana TINTILA, Simona TENEA,
Andreea MOALEȘ, Silvia CHIRIAC, Magda LEON CONSTANTIN, Corina
DIMA-COZMA, Florin MITU

15:10 - 15:20
Recuperarea cardiovasculară: un pilon esențial al managementului
infarctului miocardic - Gabriela POPESCU, Andra OANCEA, Alexandra
MAȘTALERU, Răzvan ANGHEL, Florin MITU, Maria Magdalena LEON

15:20 - 15:30 Discuții

15:30 - 16:00 Pauză
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16:00 - 17:00 Modulul V - PREZENTĂRI CAZURI CLINICE III
Moderatori: Ciprian REZUȘ, Irina EȘANU

16:00 - 16:10 Amiloidoza cardiacă – capcane de diagnostic - Alexandru
TEODOROVICI, Irina Oana GAVRIL, Diana TATARCIUC, Irina EȘANU

16:10 - 16:20 Intersecția dintre ciroza hepatică virală C și hepatocarcinomul
multicentric - Irina Oana GAVRIL, Diana TATARCIUC, Irina EȘANU

16:20 - 16:30 Citoliza miocardică la pacientul tânăr – provocare diagnostică - Evelina Maria
GOSAV, Diana POPESCU, Oana Nicoleta BULIGA FINIȘ, Ciprian REZUȘ

16:30 - 16:40

Tromboembolismul venos la pacientul oncologic - complicație a
neoplaziei sau reacție adversă a chimioterapiei?  Maria-Elena CORNEA,
Anca OUATU, Oana Nicoleta BULIGA FINIȘ, Daniela Maria TĂNASE,
Minerva Codruța BĂDESCU, Nicoleta DIMA, Ciprian REZUȘ

16:40 - 16:50
Riscuri și provocări în abordarea sindromului cardio-reno-metabolic -
Oana Nicoleta BULIGA FINIȘ, Diana POPESCU, Evelina Maria GOSAV,
Ciprian REZUȘ

16:50 - 17:00 Discuții

17:00 - 18:00 Modulul VI - PREZENTĂRI CAZURI CLINICE IV
Moderatori: Bogdan MIHAI, Carmen ANTON (online)

17:00 - 17:10

Tromboza de venă mezenterică – o descoperire întâmplătoare la o
pacientă cu diabet zaharat tip 2 în tratament cu agonist de receptor de
GLP-1 - Ioana-Georgiana OANEA, Ana Maria CEOBANU, Elena-Daniela
GRIGORESCU, Georgiana-Diana CAZAC, Adina-Bianca FOȘĂLĂU, Alina
ONOFRIESCU, Cristina-Mihaela LĂCĂTUȘU, Bogdan-Mircea MIHAI

17:10 - 17:20

Evoluție surprinzătoare a hiperglicemiei indusă de corticoterapie la un
pacient cu ciroză hepatică - Ana Maria CEOBANU, Ioana-Georgiana
OANEA, Elena-Daniela GRIGORESCU, Georgiana-Diana CAZAC, Adina-
Bianca FOȘĂLĂU, Alina ONOFRIESCU, Bogdan-Mircea MIHAI, Cristina-
Mihaela LĂCĂTUȘU

17:20 - 17:30
Boala Madelung și cardiomiopatia dilatativă – o relație toxică -
Haralambie MACOVEI, Laura GRECU, Ciprian IRIMIA, Radu GAVRIL,
Cristina ADAM, Florin MITU

17:30 - 17:40 Dincolo de aparențe - Inga AGAFIȚI, Mara Rusu, Codrina ANCUȚA, Florin
MITU

17:40 - 17:50
Steatohepatita asociată disfuncției metabolice la pacienții cu risc de
ciroză hepatică și carcinom hepatocelular - Carmen ANTON (online),
Oana TIMOFTE, Elena GOLOGAN, Sorana ANTON
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Exclusiv Onsite

Mar. Joi Vin. Sâm.Miercuri, 26 Martie 2025

AMFITEATRUL „CONF. DR. E. NEMȚEANU”
Spitalul Clinic de Recuperare Iaşi

www.recuperareiasi.ro

Lucrări în cadrul Conferinței
ASISTENȚI MEDICALI - Workshop-uri

14:00 - 15:30 Siguranța în utilizarea cateterului venos periferic
Moderatori: Loredana IFTODE, Daniela ISTOV

15:30 - 16:00 Pauză

16:00 - 17:30 Implementarea planului de îngrijiri
Moderatori: Dana MIHAI, Anca BEJENARU
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Lucrări în cadrul Conferinței
REUMATOLOGIE 1

Coordonator: Elena REZUȘ

09:00 - 10:30 Eveniment Educațional susținut de Eli-Lilly: Inhibitorii de IL17 și
JAK: ținte terapeutice cheie în reglarea proceselor inflamatorii
Moderator: Elena REZUȘ

Mecanisme de acțiune ale inhibitorilor JAK - Alexandra BURLUI

Aplicații terapeutice ale inhibitorilor JAK - Elena REZUȘ

Mecanisme de acțiune ale inhibitorilor de IL17 - Luana Andreea MACOVEI

Aplicații terapeutice ale inhibitorilor de IL17 - Anca CARDONEANU

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 11:25
Simpozion AstraZeneca: Treat to target - mit sau realitate în
managementul pacientului cu lupus eritematos sistemic - Elena
REZUȘ

11:25 -11:40 Simpozion Sandoz: Dincolo de imunosupresoare: Cum schimbă
Rituximabul tratamentul vasculitelor? - Elena REZUȘ
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Lucrări în cadrul Conferinței
RECUPERARE RESPIRATORIE

Coordonator: Doina-Clementina COJOCARU

13:00 - 15:00 Modulul I: Strategii moderne de optimizare a programului de
reabilitare respiratorie

13:00 - 13:20
Recuperarea respiratorie: inovație și multidisciplinaritate în îngrijirea
pacienților cu afecțiuni pulmonare – Paraschiva POSTOLACHE,
Constantin GHIMUȘ

13:20 - 13:40 Noutăți în evaluarea funcțională respiratorie - Cristina LĂCĂTUȘI,
Doina-Clementina COJOCARU

13:40 - 14:00 Măsuri non-farmacologice în tratamentul și recuperarea pacientului cu
BPOC - Mihai ROCA, Iulia ROCA

14:00 - 14:20 Programul terapeutic în BPOC - studiu de caz - Liliana CHELARIU,
Alexandru MIHĂILĂ

14:20 - 14:40 Impactul dietei în managementul bolilor pulmonare cronice -
Alexandra MAȘTALERU

14:40 - 15:00 Simpozion Pfizer: Pacienții vulnerabili: 100% prioritizați în lupta
împotriva bolilor pneumococice - Egidia MIFTODE

15:00 - 15:15 Pauză

15:15 - 17:15 Modulul II: Interferențe clinice în recuperarea respiratorie

15:15 - 15:35
Rolul recuperării respiratorii în patologia non-pulmonară: abordări
integrative și beneficii clinice - Doina-Clementina COJOCARU,
Ana-Maria MANTEA

15:35 - 15:55 Diagnostic și strategii terapeutice în afectarea pulmonară asociată artritei
reumatoide – Codrina ANCUȚA, Cristina POMÂRLEANU

15:55 - 16:15 Alterări funcționale pulmonare în patologia neurologică – Bogdan
IGNAT, Iulian MIRON

16:15 - 16:35 Particularitățile tratamentului antihipertensiv la pacientul cu boală
pulmonară cronică – Maria-Magdalena LEON, Andra OANCEA

16:35 - 16:55 Evaluarea și tratamentul modern al pacientului cu BPOC și cord
pulmonar cronic - Corina DIMA-COZMA, Andreea MOALEȘ

16:55 - 17:15 Particularitățile afecțiunilor respiratorii la vârstnic – Maura-Gabriela
FELEA, Dragoș MUNTEANU, Petre-Augustin CRIVOI
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Lucrări în cadrul Conferinței
NEUROLOGIE - SCLEROZĂ MULTIPLĂ

Coordonator: Bogdan IGNAT

09:00 - 09:15 Centrul de tratament al sclerozei multiple Iași – Spitalul de
Recuperare. Bilanț anual - Bogdan IGNAT

09:15 - 09:30

Criterii clinice pentru diagnosticul fazei secundar progresive a
Sclerozei multiple - Alin CIUBOTARU, Cristina GROSU, Emanuel
Matei ROMAN, Cristina Mihaela GHICIUC, Doina AZOICĂI, Bogdan
IGNAT

09:30 - 09:45 Particularitățile somnului la pacientul cu Scleroză Multiplă -
Laura-Elena CUCU

09:45 - 10:05
Simpozion Novartis: Tratamentul personalizat în Scleroza Multiplă:
rolul factorilor de prognostic în decizia terapeutică - Florina
ANTOCHI (online)

10:05 - 10:30
Simpozion Novartis: Tratamentul cu Kesimpta la pacienții cu
Scleroză Multiplă: Corelarea datelor din studiile clinice cu
evidențele din practica medicală - Irene DAVIDESCU (online)

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 11:30
Simpozion Bristol Meyes Squibb: Zeposia  - opțiune terapeutică
ce ajută pacienții cu SMRR să își păstreze cea mai valoroasă
resursă - Adriana DULAMEA

11:30 - 11:45 Corelații între scleroza multiplă și prezența virusului Epstein-Barr –
Alina Alexandra NEGURĂ, Diana PANAIT, Silvia CHIROBOCEA

11:45 - 12:00 Simpozion Regina Maria: Inteligența artificială în neuroimagistică -
Andru LAMASZ

12:00 - 12:35

Simpozion Roche:
Ocrevus S.C. – o nouă formă de administrare - Daniela
ANGHEL
Enspryng: experiența clinică cu singura opțiune terapeutică
aprobată pentru tulburările din spectrul NMO – Cristina GROSU

12:35 - 13:30 Pauză
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13:30 - 13:45 Simpozion Johnson & Johnson: Tysabri - eficacitate și siguranță
pe termen lung - Cristina GROSU

13:45 - 14:00

Provocări diagnostice și terapeutice în scleroza multiplă
tumefactivă: lecții dintr-un caz clinic – Alina Georgiana APOSTOL,
Bianca-Andreea HODOROGEA, Maria VICOL, Maria-Larisa HOHAN,
Diana CARP

14:00 - 14:15

Depresia în Scleroza Multiplă – un posibil rol al RTMS ca opțiune
terapeutică – Cristina GAȚCAN, Laura-Elena CUCU, Daria Ioana
CĂLUGĂRICI, Tina CLEMENCO, Mihail VÎRTEA, Andreea MUSTEAȚĂ,
Alexandrina ROTAR, Bogdan Emilian IGNAT

14:15 - 14:30
Diagnostic diferențial imagistic al sclerozei multiple – focus pe
vasculite – Mihaela EFREMOV, Cristina CRĂCIUN, Marina
CORCEVOI, Angela CARAULAN, Tudor URSU, Irinel RÂȘCANU

14:30 - 14:45 Tulburări cognitive în Scleroza Multiplă – Laura-Cristina BACIU,
Silvia Mihaela PATRASC, Bogdan Emilian IGNAT

14:45 - 15:00

Provocări în tratamentul nevralgiei de trigemen la pacienții cu
scleroză multiplă – Otilia NOEA, Claudia DUMEA, Oana
UNGUREANU, Tudor TĂRNĂUCEANU, Vlad LESENSIUC, Cristina
GROSU

15:00 - 15:15 Alegerea unei diete adecvate în scleroza multiplă: beneficii
nutriționale și impactul asupra calității vieții – Lilia BÖCKELS

15:15 - 15:45 Simpozion Merck: Importanța Secvențierii Tratamentului în SM -
Cristina GROSU

- Continuare - 
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Lun. Mar. Mie. Vin. Sâm.Joi, 27 Martie 2025

Lucrări în cadrul Conferinței
ASISTENȚI MEDICALI

Coordonatori: Dana MIHAI, Dana HUSANU

Exclusiv Onsite

www.recuperareiasi.ro

14:00 - 16:00 Modulul I

1. Etică și responsabilitate în completarea planului de îngrijire – Dana MIHAI, Angela
VORNICU

2. Siguranța pacientului în terapie intensivă – Mihaela GAFITA, Ramona ALUPEI

3. Inserarea și întreținerea CVC – Angela MATRESCU, Carmen Alina TASMOC

4. Managementul cateterului venos periferic – Maricica PICU, Nadia LUNGANGA

5. Oxigenoterapia in afecțiunile respiratorii: provocări practice in activitatea asistentului
medical – Dana HUSANU, Carmen BUTUC

6. Prevenția și managementul escarelor la pacienții din clinica de Ortopedie: strategii de
îngrijire și intervenție timpurie – Daniela ISTOV, Cristina BUSUIOC

7. Intervenții chirurgicale uzuale în sfera ORL – Oana AȘTEFANEI, Monica FILIP

8. De la pregătire la reabilitare: Rolul asistentului medical în implantarea cohleară –
Alina IVANOV, Simona GAVRIL

9. Algoritmul administrării Rituximabului – Cristina TENTA, Geanina TROACĂ

10. Reguli de administrare a infliximabului – Luminita HIRA, Petronela TALMACIU

11. Importanța analizelor medicale în diagnosticarea patologiei contemporane – Crina
Isabela FAVU, Elena TĂBĂCARU

12. Managementul riscurilor în activitatea din blocul operator – Florica GOLOGAN,
Marian Cristinel HUȚANU

16:00 - 16:30 Pauză
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16:30 - 18:30 Modulul II

13. Provocări în îngrijirea pacientului cu migrenă – Anca BEJENARU, Ancuța IACOB

14. Îngrijirea pacienților cu SM – terapia cu anticorpi monoclonali – Oana MANOLACHI

15. Implicarea asistentului medical în procesul de recuperare medicală – Mihaela
POPESCU, Irina CRENGANIȘ

16. Anestezia în ORL – eficiență și siguranță – Loredana IFTODE, Monica Gabriela FILIP

17. Ciclofosfamida – O față dublă: eficiența terapeutică și provocările riscurilor asociate
– Liliana SALARIU, Adriana CIUPERCĂ

18. Provocări și oportunități în electroterapie – Camelia VARTIC

19. Aspecte clince și rolul asistentului medical în monitotizarea TA/24 ore – Veronica
BUDACA, Melania LISNEANU

20. Testarea de efort cardio-pulmonară – Diana NIȚĂ, Alecsandra PAVĂL

21. Aspecte clinice și rolul asistentului medical în monitorizarea holter EKG – Cristina
GRIGORIU, Felicia POPESCU

22. Provocările îngrijirii pacientului hemiplegic cu diabet zaharat tip 2 – Ioana IURCIUC,
Daniela ADIMI

23. Hemoragia digestivă superioară, complicație a administrării AINS – Valerica PAIU,
Ana Maria PÎNZARU

24. Îngrijirile tardive în TVM-urile dorsolombare joase – Cristina NITICĂ, Athina
DASCĂLU

25. Afecțiuni discale: echilibrul între prevenție, strategii de îngrijire și perspective
terapeutice – Monica GHERCA, Mihaela COSTANDACHI

- Continuare - 
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Vineri, 28 Martie 2025

Curs
„DILEME JURIDICE ÎN PRACTICA MEDICALĂ”

Coordonatori: Adorata COMAN, Carmen CUMPĂT

09:00 - 10:30 Modulul I

09:00 - 09:20 Autonomia pacientului vs. Responsabilitatea medicului: Provocări
și implicații ale refuzului tratamentului medical - Adorata COMAN

09:20 - 09:40 Tratament juridic al situațiilor de risc în activitatea medicală –
Constantin MÂȚĂ

09:40 - 10:00
Comunicarea în gestionarea bolilor transmisibile: între
confidențialitatea pacientului și binele pacientului – Mihaela
POROCH

10:00 - 10:20 Responsabilități medico legale asociate practicii medicale în
medicina de familie – Monica UNGUREANU

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 12:30 Modulul II

11:00 - 11:20 Diabetul zaharat la copii, probleme de etică în trinomul pacient-
părinți-medic – Adriana COSMESCU

11:20 - 11:40
Principii juridice pentru decizii medicale responsabile.
Jurisprudența în respectarea datelor cu caracter personal în
activitatea medicală – Gabriela NICA, Carmen CUMPĂT

11:40 - 12:00 Dileme în medicina de familie: între respectarea drepturilor
pacientului și protecția sănătății publice – Elena POPA 

12:00 - 12:20 Comportamente adictive la copii, aspecte etice și legislative – Ana
Maria SLĂNINĂ

12:20 - 12:30 Provocări juridice în abordarea consimțământului informat al
pacientului cronic – Ștefania BALAN

12:30 - 13:00 Pauză
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Curs
REUMATOLOGIE 2:

„PROVOCĂRI ȘI OPORTUNITĂȚI ÎN BOLILE REUMATICE CU DETERMINISM IMUN”
Coordonator: Codrina ANCUȚA

13:00 - 13:10 Introducere: Prezentare generală a obiectivelor educaționale și a
principalelor teme abordate - Codrina ANCUȚA 

13:10 - 13:50 Sesiunea I - ARTRITA REUMATOIDĂ: Managementul Artritei
Reumatoide - de la terapia precoce la strategii optime pentru cazurile dificil de
tratat
Moderatori: Codrina ANCUȚA, Luiza PETRARIU

Dezbatere

Intervenția timpurie vs. strategia treat-to-target

Strategii de secvențiere a biologicelor: inhibitori TNF, inhibitori JAK, blocanți IL-6,
blocanți CD20

Medicina personalizată: Pot biomarkerii ghida selecția tratamentului?

Managementul AR dificil de tratat: Ce funcționează cel mai bine?

13:50 - 14:20
Simpozion Abbvie: Remisiunea Clinică în Focus: 
Rolul RINVOQ în Managementul Artritei Reumatoide - Codrina
ANCUȚA, Cristina POMÎRLEANU

14:20 - 14:45 Sesiunea II - SPONDILOARTRITELE: Abordarea terapeutică
personalizată în spondiloartrite (axSpA & artrită psoriazică)
Moderator: Georgiana STRUGARIU

Managementul uveitei, bolii inflamatorii intestinale și psoriazisului în axSpA 
       & artrita psoriazică

Când să prioritizăm IL-17 vs. IL-23 vs. inhibitori TNF

14:45 - 15:05 Simpozion Pfizer: XELJANZ și Artropatia Psoriazică: Inovații în Terapia
Modernă - Codrina ANCUȚA

15:05 - 15:35
Simpozion Eli Lilly: Abordarea Terapeutică Personalizată în
Spondiloartrite (axSpA și Artrita Psoriazică) - Codrina ANCUȚA & Cristina
POMÎRLEANU

15:35 - 15:50 Pauză
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15:50 - 16:05 Simpozion Sandoz: Biosimilarele în Focus: Zessly în Spondiloartrite
- Codrina ANCUȚA

16:05 - 17:15 Sesiunea III: Boala pulmonară interstițială în bolile reumatice
imun mediate

16:05 – 16:25 SSC-ILD – de la diagnostic la monitorizare – Codrina ANCUȚA

Fenotip progresiv

Stratificarea riscului

Strategii de monitorizare

16:25 - 16:45 Strategii Terapeutice pentru SSC – ILD – Ariane HERRICK (UK)

Imunosupresoare vs. antifibrotice (recomandări ACR/EULAR/BRS)

Abordări terapeutice combinate

Când și cum escaladăm tratamentul

16:45 – 17:05 ILD în Artrita Reumatoidă – Un Fenotip Distinct? – David
KICKINGER (Austria)

Modele și factori de risc pentru progresia ILD în AR

Dileme terapeutice în ILD asociată AR (DMARDs și biologice sigure? Când
utilizăm terapia antifibrotică? Echilibrul între controlul AR și riscul de progresie ILD)

Ecografia pulmonară

17:05 - 17:15 Q&A

- Continuare - 
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17:15 - 17:55 Sesiunea IV: Sindromul Sjörgen & boala legată de IgG4

17:15 - 17:35 Provocări în managementul sindromului Sjörgen - Raluca PAIU

17:35 - 17:55 Actualități în boala legată de IgG4 - Cristina POMÎRLEANU

17:55 - 18:10 Pauză

18:10 - 18:30 Simpozion AstraZeneca: De la Concept la Practică Clinică: T2T
Tangibil în LES - Codrina ANCUȚA

18:30 - 18:50 Sesiunea V: Lupusul eritematos sistemic

18:30 - 18:50 LES, boala cu 100 de fețe - Codruța BRAN

18:50 - 19:00 Concluzii

- Continuare - 
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Lucrări în cadrul Conferinței
NEUROLOGIE

Coordonator: Doru BALTAG

09:00 - 10:30 Modulul I

09:00 - 09:15
Considerații fiziopatologice, clinice și terapeutice privind distonia din
cadrul bolii Parkinson – Thomas SCHREINER, Carmen VASILACHE,
Liviu IACOB

09:15 - 09:30
Cercetări privind evoluția pacienților cu Boala Parkinson în legătură cu
microbiomul intestinal – Lilia BÖCKELS, Irinel RÂȘCANU, Bogdan
Emilian IGNAT, Doina ROPOT, Dan-Iulian CUCIUREANU

09:30 - 09:45 Aspecte clinice și terapeutice privind demența în boala Parkinson –
Liviu IACOB, Carmen VASILACHE, Thomas SCHREINER

09:45 - 10:00

Actualități în utilizarea biomarkerilor pentru diagnosticul și stadializarea
bolii Alzheimer - Diana ACHIROAEI, Alina-Georgiana APOSTOL,
Bianca-Andreea HODOROGEA, Maria VICOL, Maria-Larisa HOHAN,
Daniel ALEXA

10:00 - 10:15
Diagnosticul și managementul coreei Huntington: abordări moderne și
provocări terapeutice – Raluca ROMAN (CIOCÂNTĂ), Letiția VLAD,
Andreea LUNGU, Florentina DANCIU, Dan-Iulian CUCIUREANU

10:15 - 10:30
Rolul exercițiului fizic de rezistență în prevenția și tratamentul bolilor
neurodegenerative - Vlad LESENCIUC, Oana UNGUREANU, Claudia
DUMEA, Otilia NOEA, Tudor TĂRNĂUCEANU, Cristina GROSU

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 12:30 Modulul II

11:00 - 11:15
Câte verigi sunt în relația miopatie-AVC? – Monica LARION, Gabriela
ASAFTEI, Sanda BRUMĂ, Măriuca ISTRATE, Gina Artenie, Doru
BALTAG, Lenuța BÎRSANU

11:15 - 11:30 Caz clinic - Distrofia miotonică Steinert – Mihaela MOISII, Cristina
Georgiana CROITORU, Dan-Iulian CUCIUREANU

11:30 - 11:45
Etiologii neașteptate ale parezei faciale periferice - Andreea-
Emanuela LUNGU, Raluca ROMAN, Letitia VLAD, Alexandru
MICLAUSANU, Dan-Iulian CUCIUREANU
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11:45 - 12:00
Parapareza spastică ereditară – considerații clinic-genetice – Sanda
BRUMĂ, Monica LARION, Gabriela ASAFTEI, Măriuca ISTRATE, Gina
ARTENIE, Doru BALTAG

12:00 - 12:15
Neuroinflamația în bolile neurologice: Provocări și soluții pentru o
terapie eficientă - Oana UNGUREANU, Claudia Maria DUMEA, Otilia
NOEA, Vlad LESENCIUC, Tudor TĂRNAUCEANU, Cristina GROSU

12:15 - 12:30
Manifestări neurologice în hiperpotasemie - Cristina GAȚCAN, Laura
CUCU, Daria Ioana CĂLUGĂRICI, Tina CLEMENCO, Mihail VÎRTEA,
Andreea MUSTEAȚĂ, Alexandrina ROTAR, Daniela-Beatrice NEAGU

12:30 - 13:30 Pauză

13:30 - 15:00 Modulul III

13:30 - 13:45
Hipotensiunea ortostatică în activitatea de reabilitare – Gina ARTENIE,
Monica LARION, Sanda BRUMĂ, Gabriela ASAFTEI, Măriuca ISTRATE,
Doru BALTAG

13:45- 14:00
Determinanți ai fragilității la pacienții cu accident vascular cerebral –
Ioan CHIRAP-MITULSCHI, Andreea CHIRAP-MITULSCHI, Alin Dumitru
CIUBOTARU, Doru BALTAG

14:00 - 14:15
Strategii retrochiasmatice de investigare a potențialelor evocate
vizuale – utilitate practică – Gabriela ASAFTEI, Monica LARION, Sanda
BRUMĂ, Măriuca ISTRATE, Gina ARTENIE, Doru BALTAG

14:15 - 14:30
Electofiziologia patologiilor de joncțiune neuro-musculară – Delia
Alexandrina CIOBOTARU, Florinela POPA-PRUDHOMMEAU, Lenuța
BÎRSANU

14:30 - 14:45

Sindroame medulare rare: prezentare clinică comparativă a două
cazuri cu afectare selectivă – cordoane dorsale vs. coarne anterioare -
Florinela POPA-PRUDHOMMEAU, Delia Alexandrina CIOBOTARU,
Lenuța BÎRSANU

14:45 - 15:00 IRM cranio-cerebral – tips and tricks – Măriuca ISTRATE, Gabriela
ASAFTEI, Sanda BRUMĂ, Monica LARION, Gina ARTENIE, Doru BALTAG

15:00 - 15:30 Pauză

- Continuare - 
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15:30 - 16:30 Modulul IV

15:30 - 15:45
Arhitectura somnului - de la fiziologie la patologie - Laura-Elena
CUCU, Daria CĂLUGĂRICI, Andreea MUSTAȚĂ, Cristina GAȚCAN,
Tina CLEMENCO, Mihail VÎRTEA, Alexandrina ROTAR

15:45 - 16:00

Perspectivele comportamentale și biochimice asupra potențialului
terapeutic al mitocurcuminei în epilepsie – Alin Dumitru
CIUBOTARU, Carmen-Ecaterina LEFERMAN, Ioan-Alexandru
CHIRAP-MITULSCHI, Bogdan Alexandru STOICA, Cristina-Mihaela
GHICIUC, Doru BALTAG

16:00 - 16:15 Dinamica vasculară retiniană și controlul autonom cardiac în
evaluarea microvasculară – Victor CONSTANTINESCU

16:15 - 16:30 Grelina – hormonul gastric cu posibile efecte neurologice –
Emanuela CHIRILĂ, Doru BALTAG

16:30 - 17:00 Simpozion Ipsen: Importanța tratamentului cu toxină botulinică de
tip A în distonia cervicală – Cristina GROSU

17:00 - 17:15 Simpozion Zentiva: Protecție optimă în Fibrilația Atrială: de ce
Dabigatran poate fi alegerea potrivită? - Cristina GROSU

17:15 - 18:00 Creierul artistic – o lume (demiurgică) – Doru BALTAG, Alexandru
PETRESCU, Ovidiu LAZĂR

- Continuare - 
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Curs Audiologie
REPERE ÎN MEDICINA AUDIO-VESTIBULARĂ

Coordonatori: Oana Roxana BITERE-POPA, Raluca OLARIU, Sebastian COZMA

09:00 - 10:30 Modulul I:
Abordarea pacientului amețit - drumul de la simptom la diagnosticul corect

09:00 - 09:2o Anamneza - factor cheie în diagnosticul pacientului amețit -
Sebastian COZMA

09:20 - 09:40 Examinarea clinică vestibulară în amețelile acute - Raluca OLARIU

09:40 - 10:00 Posibilități de evaluare funcțională a sistemului vestibular - Oana
Roxana BITERE-POPA

10:00 - 10:20 Elemente de diagnostic al cauzelor cardiovasculare de amețeală -
Corina DIMA-COZMA

10:20 - 10:30 Discuții

10:30 - 11:00 Pauză

11:00 - 12:30 Modulul II: Importanța interdisciplinarității în traseul copilului
hipoacuzic de la diagnostic la intervenție

11:00 - 11:15 Screeningul auditiv la nou-născut: Un pas esențial în prevenirea
pierderii auditive timpurii - Raluca OLARIU

11:15 - 11:30 Evaluarea și diagnosticarea hipoacuziei la copil: metode și abordări
specifice în funcție de vârstă - Oana BITERE-POPA

11:30 - 11:45 Alegerea tratamentului protetic adecvat la copii : protezele
convenționale vs. proteze implantabile - Sebastian COZMA

11:45 - 12:00 Particularitățile protezării auditive convenționale la copilul
hipoacuzic de vârstă antepreșcolară - Iulia MOCANU

12:00 - 12:15 (Re)abilitarea auditiv-verbală a copilului cu hipoacuzie. Principii și
strategii - Mara APOSTOL

12:15 - 12:30 Rolul medicului de familie în suportul și monitorizarea pe termen
lung al copilului hipoacuzic - Antoneta PETROAIE

12:30 - 13:30 Pauză
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13:30 - 15:00 Modulul III: Esențialul despre protezele auditive cu ancorare
osoasă în tratamentul hipoacuziei la copil și adult

13:30 - 14:00 Principiile de funcționare ale dispozitivelor auditive cu transmisie
osoasă - Raluca OLARIU

14:00 - 14:30 Indicații de tratament și tipuri de proteze cu transmisie osoasă -
Sebastian COZMA

14:30 - 15:00
Rezultate în intervențiile de protezare auditivă implantabilă cu
ancorare osoasă în Spitalul Clinic de Recuperare Iași - Oana Roxana
BITERE-POPA

15:00 - 15:30 Pauză

15:30 - 17:00 Modulul IV: Free Papers
Moderatori: Oana BITERE-POPA, Raluca OLARIU

- Continuare - 
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Centrul de Simulare
“Prof. Univ. Dr. Cristian Dragomir” UMF Iași

Curs
“NOȚIUNI INTRODUCTIVE ÎN ARTROSCOPIA GENUNCHIULUI”

Coordonator: Paul-Dan SÎRBU
-

Îndrumători Curs: Norin FORNA, Dan MIHĂILESCU, Tudor PINTEALĂ,
Răzvan TUDOR, Liliana SAVIN, Constantin BARBAROSIE

15:00 – 15:15 - Deschiderea cursului și introducere

Prezentarea obiectivelor sesiunii:
Familiarizarea cu aparatura și instrumentarul folosit în artroscopia genunchiului
Principiile de bază ale abordului artroscopic și indicațiile sale

15:15 – 16:00 - Sesiune teoretică

 1. Principii și indicații în artroscopia genunchiului
Evoluția artroscopiei: rol diagnostic și terapeutic
Indicații / contraindicații și avantajele artroscopiei față de chirurgia clasică

 2. Anatomia relevantă a genunchiului
Identificarea structurilor cheie (meniscuri, ligamente încrucișate, cartilaj articular,
sinovială)
Poziționarea portalurilor (anteromedial, anterolateral)

 3. Instrumentar și tehnici de bază
Componentele turnului de artroscopie (cameră, sursă de lumină, artropompă)
Instrumentele esențiale (shaver, palpator, pensa meniscală)

16:00 – 16:15 Demonstrație video / prezentare multimedia

Vizionarea unui scurt material (video) care ilustrează o procedură artroscopică
standard la genunchi (diagnostic + meniscectomie parțială)
Comentarii pe marginea gesturilor cheie și a instrumentelor utilizate

Exclusiv
Onsite
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16:15 – 17:45 Sesiune practică „Hands-on” pe simulator

Exerciții de bază pe simulator (ARTHRO Mentor sau alt sistem disponibil):
Manejul camerei artroscopice – stabilitate, centrarea imaginii
Examinarea virtuală a structurilor meniscale și ligamentare
Palpare și triangulare cu instrumentele (palpator, pensa)

Sarcini practice:
Identificarea unor leziuni simulate (meniscale/condrale)
Meniscectomie parțială virtuală și utilizarea shaver-ului

Feedback individual din partea instructorilor asupra tehnicii de lucru

17:45 - 18:00 Pauză

18:00 – 19:00 Discuții finale și concluzii

Prezentarea rezultatelor și evaluarea performanțelor pe simulator (discuții
de grup)
Management perioperator: scurtă trecere în revistă a protocoalelor de
îngrijire postoperatorie (profilaxie antibiotică, antiinflamatoare,
recuperare/kinetoterapie)
Întrebări și răspunsuri
Încheiere și acordarea certificatelor de participare

- Continuare - 
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Lucrări în cadrul Conferinței
FIZIOTERAPIE

Coordonator: Elena NECHIFOR

09:00 - 09:15 Ceremonia de deschidere a Conferinței

09:15 - 09:3o Modalități de antrenamente în recuperarea pacientului cu patologie
cardiovasculară –  Ștefan CHIRILĂ, Ioana BULĂU, Florin MITU

09:30 - 09:45 Rolul kinetoterapiei în îngrijirea pacientului critic – Oana ANIȚEI,
Mariana Cristina ACHIȚEI

09:45 - 10:00 Abordarea fizioterapeutică a pacientului cu reconstrucția
ligamentului încrucișat anterior – Sergiu SOLOMON-PÂRŢAC

10:00 - 10:15 Importanța ochilor în durerile de coloană vertebrală – Anamaria
BEȘLEAGĂ

10:15 - 10:30 Terapia manuală ca metodă de corectare a plagiocefaliei – caz
clinic – Alexandra Andreea CREȚU, Roman

10:30 - 10:45
Noutăți în recuperarea neuromotorie bazate pe tehnologii tip
interfață creier-calculator – Marian-Silviu POBORONIUC, Dănuț
IRIMIA

10:45 - 11:00 Abordarea în echipa terapeut-ortezist în cazurile neuromusculare –
Bogdan DIMITRIU

11:00 - 11:30 Pauză

11:30 - 11:45 Integrarea tehnicilor moderne în recuperarea pacienților cu AVC –
Paul LUCACI

11:45 - 12:00 Diagnostic diferențial: Hipercifoză și Maladia Scheuermann –
Evaluare clinică și radiologică – Georgiana COJOCARU

12:00 - 12:15
Complex de exerciții kinetorespiratorii pentru pacienții oncologici
post radioterapie. Model practic – Roman POTAPENCO, Chișinău –
Republica Moldova

12:15 - 12:30 Mecanismele de compensare a coloanei vertebrale. Hernia de disc
și discartrozele – Orest BOLBOCEAN
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12:30 - 12:45 Mobilizarea precoce post-chirurgicală a pacienților cu hernie de disc
lombară – Alina Roxana MIRON

12:45 - 13:00 Impactul scoliozei ideopatice asupra calității vieții adultului –
Bogdan-Ioan GOGA, București

13:00 - 13:15 Cum influențează poziția pelvisului durerile din zona inferioară a
spatelui – Emanuel-Andrei PISERU, Teodora PISERU

13:15 - 13:30
Evaluarea funcțională și setarea obiectivelor de recuperare SMART
pentru pacientul cu AVC ischemic cronic – Mihaela CHIHAIA,
Suceava

13:30- 13:45 Continuum de reeducare funcțională robotizată a pacientului cu
hemiplegie post anevrism cerebral – Georgiana MIRON

13:45 - 14:00 Managementul osteoartritei șoldului prin fizioterapie – Cezar
STRUGARIU, Suceava

14:00 - 14:15 Impactul tratamentului recuperator în hernia de disc lombară –
Mădălina COVRIG, Raluca MUNTEANU, Doina Carina VOINESCU

14:15 - 14:30

Echipamente moderne – integrarea sistemului mecatronic
MANOREHAB în procesul de reabilitare a pacienților cu afecțiuni
neurologice – Elena NECHIFOR, Sorin-George NECHIFOR, Marian-
Silviu POBORONIUC

www.recuperareiasi.ro
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Lucrări în cadrul Conferinței
ORTOPEDIE

Coordonator: Paul-Dan SÎRBU

08:30 - 10:30 Sesiunea I: Actualități în traumatologie
Moderatori: Wilhelm FRIEDL, Ovidiu ALEXA, Dan Constantin PUTINEANU

08:30 - 08:50 Fracturile de gleznă - Florin RAMADANI, Austria

08:50 - 09:10 Stabilizarea peroneului în fracturile de gleznă și de gambă -
Wilhelm FRIEDL, Germania

09:10 - 09:30 Managementul chirurgical al pseudartrozelor gleznei și pilonului
tibial - Dan Constantin PUTINEANU, Belgia 

09:30 - 09:50 Artrodeza versus artroplastia totală de gleznă: indicații moderne de
tratament - Dan Constantin PUTINEANU, Belgia 

09:50 - 10:10 Tratamentul fracturilor periprotetice - Wilhelm FRIEDL (Germania),
Paul-Dan SÎRBU, Norin FORNA, Mihnea Teodor SÎRBU 

10:10 - 10:30
Type B Periprosthetic femoral fracture in total hip replacement - fix
or revise? Modern management and personal experience - Dan
ARVINTE, Marea Britanie 

10:30 - 10:45 Pauză

10:45 – 12:30 Sesiunea II: Ortopedie I
Moderatori: Florin RAMADANI, Liliana SAVIN, Șerban DRAGOSLOVEANU

10:45 - 11:05 Instabilitatea rotuliană: actualități și opțiuni terapeutice - Florin
RAMADANI, Austria 

11:05 - 11:25 Ball in Socket / Medial Pivot TKA - Björn RATH, Austria  (online)

11:25 - 11:45 Sleeve or Cone Revision TKA: Indication and Surgical Technique -
Björn RATH,  Austria (online)

11:45 - 12:00 Beneficii, provocări și direcții de viitor în artroplastia robotică de
genunchi - Șerban DRAGOSLOVEANU (București)

12:00 - 12:15 Partial knee replacement – indications, surgical technique and
results - Dan ARVINTE, Marea Britanie 
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12:15 - 12:30 Abordul subvastus lateral în artroplastia totală de genunchi - Dragoș
PENCU, Franța 

12:30 - 12:45 Pauză

12:45 – 14:00 Sesiunea III: Ortopedie II
Moderatori: Dan ARVINTE, Jean-Florin CIORNOHAC

12:45 - 13:00 Hip Resurfacing Prosthesis - Cédric BOUQUET, Franța (online)

13:00 - 13:15
Provocări și oportunități în chirurgia reconstructivă a proceselor
tumorale adiacente articulațiilor mari - Andrei OLARU, Gheorghe
BURUIANĂ, Iulian ȘTEFANIUC, Republica Moldova

13:15 – 13:30 Particularitățile artroplastiei de umăr - Gabriel DÂRCĂ

13:30 - 13:45 Ruptura tendonului marelui pectoral - Jean-Florin CIORNOHAC,
Belgia 

13:45 - 14:00 Rolul transferului tendinos în chirurgia umărului - Jean-Florin
CIORNOHAC, Belgia 

14:00 - 15:00 Pauză

15:00 – 16:35 Sesiunea IV: Ortopedie III
Moderatori: Paul-Dan SÎRBU, Dragoș PENCU

15:00 – 15:25 Leziuni ligamentare ale genunchiului: management modern și
tehnici chirurgicale - Florin RAMADANI, Austria 

15:25 – 15:40 Tenodeza externă în reconstrucția ligamentului încrucișat. Când,
cum și de ce? Marius BAR

15:40 – 15:55 
Discectomia endoscopică transforaminală percutană în tratamentul
herniei de disc lombare - Ion STUPAC, Republica Moldova, Norin
FORNA

15:55 – 16:15 
Calea de abord Rottinger: o alternativă minim invazivă în artroplastia
șoldului - Loren-Betuel POPA (online), Gheorghe GHIONOIU, Mihai
PAIUSAN, Corneliu Dan ISAILA, Franța 

- Continuare - 
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16:15 – 16:35 

Recuperare (rapidă) ameliorată după chirurgia ortopedică (RRACO):
obiective și metodologie de implementare. Experiența Serviciului de
Ortopedie și Traumatologie CH Saint Dié des Vosges, Franța -
Gheorghe GHIONOIU (online), Corneliu Dan ISAILA, Mihai PAIUSAN,
Loren-Betuel POPA, Franța 

16:35 - 16:55 Pauză

16:55 – 19:05 Sesiunea V: Ortopedie-Traumatologie - Prezentări de caz
Moderatori: Bogdan PUHA, Bogdan VELICEASA

16:55 – 17:10 Tratamentul pseudartrozelor subtrohanteriene - Dan Constantin
PUTINEANU, Belgia 

17:10 – 17:25 
Genu Valgum: abordări chirurgicale și algoritmi de decizie
intraoperatorie - Liliana SAVIN, R. TUDOR, B. BĂRBIERU, S. DIACONU,
V. C. ROȘU, B. C. MACARIE, M. HOLCA 

17:25 – 17:35 
Fractura luxație a umărului cu instabilitate acută post traumatică
gleno-humerală - Dragoș CARCIUC, S. T. GHEORGHEVICI, P. POPA, V.
ROȘU, M. REPIR, C. FOIA, B. PUHA 

17:35 – 17:45 
Abordare pluridisciplinară în tratamentul fracturii de bazin cu leziuni
de părți moi tip III C - prezentare de caz – Adrian Claudiu CARP, O.
ALEXA, B. VELICEASA

17:45 – 17:55 Maladia Haglund - Opțiuni Terapeutice - Tudor PINTEALĂ, D. CIONCA,
D. CIUPILAN

17:55 – 18:05 

Fractură deschisă de femur distal, bilaterală, în contextul unui
traumatism de înaltă energie - Andreea-A. VASILACHI, A. TEMNEANU,
G. SMERIA, P. DODIȚA, M. SAMSON, N. NECHITOAIA, G. PURICE, R. T.
ȚEPORDEI, T. COZMA

18:05 – 18:15 Caz de durere pe rebordul ulnar al pumnului: de la simptom la
diagnostic - George ENESCU 

18:15 – 18:25

Osteotomie femurală fixată cu placă cu stabilitate angulară poliaxială
Trochantus, pentru revizia bilaterală a componentei acetabulare în
artroplastia totală a șoldului – prezentare de caz - Mihnea Teodor
SÎRBU, W. FRIEDL, N. FORNA, T. PINTEALĂ,
J. Al-SULEIHAT, P-D SÎRBU, O. ALEXA 

- Continuare - 
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18:25 – 18:35 

Plăcile cu stabilitate angulară poliaxială adaptatate anatomic pentru
fracturile humerusului distal. Prezentare de caz - Jafar AL-
SULEIHAT, W. FRIEDL, M-T SÎRBU, N. FORNA, H. Y. VELIU, S.
VARARU, B. ENACHE, E. DIMA MATEI, G. I. BRĂNIȘTEANU, P-D.
SÎRBU 

18:35 – 18:45 Amputația Gritti-Stokes. Indicații și avantaje – Ionuț M. VELEȘCU, Ș.
ȘELARU, D. BUSNOSU, G. CIGOREANU, M-T. SÎRBU, D. C. POPESCU

18:45 – 18:55 Artroplastia capului radial - Ștefan D. TÎRNOVANU, S. TOCARCIUC, A.
CIBOTARU, V. LISNIC

18:55 – 19:05 

Fractura Supraintercondiliană Femur tip 33-C2 (AO) deschisă tip III A
(Gustilo); conversie de la fixator extern la placă prin abord
transarticular (TARPO) - Bogdan TRANDABĂȚ, Ș. GHEORGHIEVICI,
D. CARCIUC, C. FOIA, B. PUHA

19:05 - 19:15 Închiderea conferinței. Concluzii finale

- Continuare - 
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